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Jídelní lístek
od

   Mateřská škola a základní škola Josefa Luxe Nekoř

do

Pondělí Přesnídávka Chléb s marmeládou, jablíčko, kakao, čaj (A: 01,07)

Polévka Hráškový krém (A: 07)11.3.

Oběd Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát (A: 01,03,07)

Svačina Suchárek pomazánkové máslo, kedlubna, hruška, mléko, čaj (A: 07)

Úterý Přesnídávka Chléb, drožďová pomazánka, okurka, cherry rajčátka, mléko, čaj (A: 01,07)

Polévka Pórková s bramborem (A: 03,07)12.3.

Oběd Kuře na paprice, těstoviny, hroznové víno (A: 01,03,07)

Svačina Jogurt s müsli, hruška, mléko, čaj (A: 01,07)

Středa Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, paprika, mrkvička, mléko, čaj (A: 01,04,07)

Polévka Gulášová (A: 01)13.3.

Oběd Palačinky s marmeládou a tvarohem (A: 01,03,07)

Svačina Máslový croissant, kiwi, mléko, čaj (A: 01,07)

Čtvrtek Přesnídávka Chléb, sýrová pomazánka, hruška, mléko, čaj (A: 01,07)

Polévka Hrstková (A: 01,09)14.3.

Oběd Zepečené brambory s lilkem a cuketou, okurkový salát (A: 03,07)

Svačina Puding s piškoty, mrkvička, čaj (A: 01,07)

Pátek Přesnídávka Toasty se sýrem a šunkou, kedlubna, jablíčko, mléko, čaj (A: 01,07)

Polévka Kuřecí s nudlemi (A: 01,09)15.3.

Oběd Srbské rizoto sypané sýrem,  kyselá okurka (A: 07)

Svačina Čokoládové kuličky s mlékem, banán, čaj (A: 01,07)

   

   Určeno k okamžité spotřebě!
   Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


