CO BY MELO DIiTE UMET PRED NASTUPEM DO MATERSKE SKOLY

e Znat své jméno a na osloveni reagovat

e Orientovat se v ramci své rodiny - znat jednotlivé Cleny

e Mit osvojeny zdkladni znalosti o svém téle, umi se na ném orientovat (hlava, ruce,
bticho, nohy)

e Pozna své obleCeni

e Umi se svléknout s dopomoci obléknout, umi se obout nazout si backorky

e Umi si umyt a osusit ruce

e Nepouziva béhem dne pleny (nejlépe ani pfi spani) - od 3 let

e Umi rozpoznat potifebu a umi pouzivat toaletu

e Umi se vysmrkat, utfit nos, pouzivat kapesnik

e Aktivné hlasim své potieby, umi pozdravit, poprosit a podékovat

e Sedi pfi jidle u stolu

e Umi pit z hrnecku

e Umi jist sam 1zici (ji polévku i druhé)

e Umi ukusovat z krajice chleba vcetné kurky

e Zvlada déletrvajici chlizi, chlizi po schodech

e Umi manipulovat s pfedméty, rado si kresli/¢mara, svlij vytvor pojmenuje, setrva v
¢innosti 5 - 10 minut

e Umi byt chvili samo bez svych blizkych

e Je zvyklé uklizet si véci/ hra¢ky na své misto

e Navazuje mluvni a o¢ni kontakt pti komunikaci

e Orientuje se v jednoduchych pokynech,v kratkém vypravéni

e Reprodukuje kratké basnicky a pisnicky, popisSe obrazek

e Je zvyklé po ob&d€ odpocivat na lazku, lezi samo v postylce



